PROGRAM

PROFILAKTYKI SZKO¢tLY

Cele programu:

1.
2.
3.

4.

wspieranie uczniéw w rozwoju psychicznym i osebgciowym

ksztattowanie pozytywnych postaw i zachawa

przekazanie rzetelnej wiedzy nt. biologii cztela, jego potrzeb oraz sposobow ich
zaspokajania

ochrona przed negatywnym oddziatywanigodowiska szkolnego i lokalnego.

Dziatania szkoty w zakresie profilaktyki:

1.

informacyjne

2. edukacyjne
3.
4

alternatywne formy gpzania czasu
interwencyjne.

Podmioty dziatan w zakresie profilaktyki szkoty:

1.
2.
3.

uczniowie
rodzice
nauczyciele

INFORMACYJNA DZIALALNO SC SZKOLY



w zakresie przekazania rzetelnej wiedzy nt. etapawoju cziowieka, zasad
zdrowegaywienia i szkodliwgci uzywek.

Podmiot oddziatywan

Forma oddziatywan odpowiedzialni

rodzice

- prelekcje nt.: *okresu dojrzewania,
ktorym  znajdy Sic  uczniowie
gimnazjum, *zasad zdroweggwienia,
*szkodliwasci uzywek i ich wptywie na
psychikk i  organizm  miodegp
cztowieka,

- zagcia warsztatowe, w matych grup
dyskusyjnych péwigecone przekazaniu
sobie wiedzy i spostrzen dotyczcych
wiedzy na w/w tematy,

w
Pedagog, cztonkowig
zespotu
wychowawczego,
wychowawcy,
nauczyciele
ch przygotowania do
zycia w rodzinie

uczniowie

- lekcje  biologii, godzirNauczyciele biologii
dyspozycyjnych, przygotowania do
- spotkania z lekarzem, przedstawicieletycia w  rodzinie
Sanepidu, pedagog, bibliotekarz
- lektura wlasna na bazie zasobow

biblioteki szkolnej,

WOSs-u,

rada pedagogiczna

szkolenie rady pedagogicznej w ramakider WDN, dyrektor
WDN, przekazanie specjalistycznej wiedzy

nt. okresu dojrzewania, stahu

emocjonalnego nastolatkbw i zmian

zachodacych w ich organizmie oraz

wiedzy nt. narkotykow ich wygtu,

wptywu na zachowanie i wygdl cztowieka,

EDUKACYJNA DZALALNO SC SZKOLY

W zakresie ksztaltowania pozytywnych postaw i zeahev obszarze radzenia

sobie ze stresem,
wartasci

unyjasci komunikacji, asertywnoi i poczucie wiasnej

Podmiot Forma oddziatywan odpowiedzialni
oddziatywan
dziatania w ramach programu
integracyjnego
realizacja programu poprawy frekwendji
oddziatywanie poprzez wzorce osobowe
zagcia warsztatowe ksztattige Pedagog,
oczekiwane postawy wychowawcy,
uczniowie udziat w spektaklach organizowanychnauczyciel sztuki i
przez szkat, MOK, CPR, ... o tematyge biblioteki oraz
dotyczcej zagraen XXI wieku, pozostali nauczyciele
dziatalng¢ w ramach kot
psychologicznego realizaga progranr




LIDER,
happeningéw,
prozdrowotnych,

udziat w

»Nie narkotykom!”, Dzickuje-nie

zagcia korekcyjno — terapeutycz
konkurs ,Gentelmen roku”,
spotkania z doradgersonalnym.

organizowanie przedstauviig

organizowanie wystaw szkolnych typu:

LAIDS- dzuma XXI w”, ,Tolerancja”...

akcja

pat !”

ne,

utrwalapce odpowiednie
rodzice
komunikacja

asertywnec...),
proponowanie  stosownej
pedagogicznej dla rodzicow,

mgdzyl

spotkania warsztatowe ksztate
postawy
reakcje ( jak radzi sobie ze streser

lub
[
n, Wychowawcy,
udzka pedagog

literaty

-

y

na bazie
i

lektura wiasna
biblioteki  szkolnej
pedagoga,
nauczyciele
scenariuszy
wykorzystanie
pracy z klas,

lekciji
ich jako

przez WODN, Poradnie i

Profilaktyczne.

zagcia warsztatowe w ramach WDN,
biblioteczKi
lektura znajduyjcych s¢ w bibliotece
warsztatowych
inspiraciji

udziat w szkoleniach organizowany

zasobow

Lider WDN,
samoksztalcenie

do

$odaki

lll.  Przekazanie miodziezy alternatywnego

zachowa

wzorca dziatalnéci |

Formy oddzialywan

odpowiedzialni

Wzorce osobowe

WSszyscy pracownicy szkoty

Program zaj¢ pozalekcyjnych

Dyrektor, opiekunowie kot i

zagé
Wyjazdy szkolne i klasowe: Nauczyciele historii
* muzea biologii, wf,  geografii.

» parkiiogrody
wycieczki i rajdy

obozy zimowe i letnie

Wychowawcy i inni

Wspotpraca z MOK- iem i Centrum Sportu i Rekrea
propagowanie za¢ w w/w placéwkach

Cji,

ZajeCia pagwigcone rozmowom i propagowaniuzriych form
spedzania czasu,

Wychowawcy, pedagog

Zajecia pawiecone poszukiwaniu celu i sensgcia

Prowadzcy *zajecia
korekcyjno-terapeutyczne,
*rozmowy  terapeutyczng

C




*koto filozoficzno -
teologiczne, *koto poetyckie

V.
W

INTERWENCYJNA DZIALALNO SC SZKOLY
zakresie udzielania konkretnej pomocy by przéreebezpieczne

eksperymentowanie uczniaz/wkami

Rozmowy interwencyjne z zainteresowanymi osobanezfiiowie, rodzice...)

Odsytanie rodzicéw/opiekunéw i ich dzieci do spésfgcznych @&rodkow
terapeutycznych i wychowawczych oraz poradni, CRARPS.

Zobowigzanie rodzicow/opiekundw do statego informowanikosz o kontaktach i terapii
dziecka w érodku.



